
 

75 Day Incentive – Congratulations to our 75 Day Incentive Winners! 

These teams qualified by being completely up‐to‐date in recording for the April 2nd recording period.  Teams were entered 
into a random drawing and won a Live Healthy America Stress Ball for each of their team members.  Congratulations! 

Team Name  Captain Name 
2 Women and a Scale  Michelle Shriver 
3IZero  Gregory Carlson 
9 DOLLS AND A DUDE  DEB SAYLOR 
â€œCustomer Care â€“ Lessâ€   Stacy Brannen 
â€œMO‐TA‐V‐TORSâ€ .  ANGELA MCLAWHORN 
B&R Girls  Deborah Higgins 
B12's  DEBORAH NICHOLS 
BAD TO THE BONE  TARA FREEZE 
BelieveTeam  Ruth Spaid 
BLAST  Michelle Stahlecker 
B‐LESS 4 LIFE  SANDRA COBB 
Buff Bears  Bridget Hodge 
C2LT  Ken Schreiber 
Can't Weight To Lose  Lisa Schulman 
Charlie's Team  Leah Hefel 
check‐in‐chicks  Patty Cubbage 
Crusin' for Losin'  Terese Benschoter 
Daniels House  Nicole Glowacki 
DB+BB  david beasley 
Death Row  Elaine lee 
Dorky Dorks  Learn Tuy 
Downtown Swelly Bellies  Patricia Sanchez 
Fab 5  Kelly Breinig 
Fat Boiler Rats  Mark Dearden 
Fatbusters  Patti Oberkrieser 
Four For Fitness  Jeanine Bensken 
Four Ninjas & A Shogun  Noel Stewart‐Ayala 
GI Movers  Catherine Collins 
Got 5?  Brian Carlson 
Health‐UP PTC  Sherry Tackett 
HMA Cedar Rapids  Deanne Beltz‐Sund 
Hottie Totties  Charis Hansen 
Hotties  Maria Elizondo 
I B Pro Fun  Tammy Lindeman 
JAK  Kathy Molle 
Lean and Mean  John Merritt 
Lean Green Machine  Lynn Stilmock 
Left Right  Patsy Shald 
Lighter Ladies  Karen Kraum 
Loss  Annette Garcia 
Math Maidens  Margaret Michener 
Melt‐A‐Weighs  Cheryl Jason 
MIS  Kathy Small 



Motiv8  Laurel Sharp 
Movers and Losers  Melinda Setchel 
No Group Exercise  Stan Himes 
Notorious BIG'S  Cam Brown 
Quinnteam  Mike Quinn 
Rabofit  Edina Djurovic 
Ready2Lose  JESSICA ATKINSON 
RI Reducers  Angie Morel 
Richard Slimmons  Abra Nusser 
Shape Shifters  AMY PHILBRICK 
Simmons Lite Weights  Patricia Keller 
Spoofs  Terry Nigh 
SSE What does the E stand for?  Ryan Klinetobe 
Stahminators  Steve Stahmer 
Steve Padgett's Danville Honda  Maggie Glenn 
Stride Walkers  Beverly Vandiford 
Successful Losers  Valerie Bowden 
Sweat Equity  Charlotte Lester 
Tangueray Phil & the Beer Bellies  Krista Kirkum 
Team Helton  Donna Helton 
Team Sapio  Christy Buice 
Team Shechrimo!  Morgan Heim 
Texmex  Andria Lima 
The Delusional Chicks  Kathy Irish 
The Flab‐U‐Less Losers  Melissa Banfield 
The Freunds  Brittnee Freund 
The Gershs  Daniel Gershkowitz 
The InCubeEights  Katie Johnson 
THE MELTAWAYS  Vicky Vondran 
Three Guys/Two Gals  Robin Barry 
three muskateers of sd  debbie williamson 
Tier One Trekkers  Debbie Sauer 
Time 4 a change.  LaNora Whitmer 
Tire Building Tyrants  Janis McVey 
TLC  Terri Truitt 
TransGreen  Dave Newberry 
Triple S Squad  Tonya Wesley 
Two Better Than Us?  Donna Stanton 
Waddling Wilsons  Richard Wilson 
Walk it Off  Linda Feiden 
Webster City's fittest  Joe Connell 
Weigh Nuts  Kellie Kneipp 
Wicked Wenches of Weight Loss  Kelly Mull 
WILKINS & CO. REALTORS 2  TAMMY MOSER 
woo to win  Ed Woo 
Z Team Inspiration  Nathaniel Barnett 

 


